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INVESTIGACAO DA PERMEABILIDADE
DENTINARIA UTILIZANDO O ND:YAP LASER
NO CANAL RADICULAR

ANDREA VOLPE, D.D.S.; MANOEL EDUARDO DE LIMA MACHADO, M.S.D., Ph.D.; WALTER JOAO GENOVESE, M.S.D., Ph.D.

om o avango da Odontologia, atualmente as pesquisas vém sendo dirigidas

no que tange a métodos, materiais e equipamentos langados no mercado

profissional. Desta forma, a terapia a laser representa uma modalidade de
tratamento de grande auxilio, constituindo uma ferramenta de trabalho para pro-
fissionais que buscam avancos nas especialidades da Odontologia moderna. En-
tretanto, € necessario resultados mais especificos para a sua utilizagao na Endodontia.
Dentro destes conceitos, os autores investigaram as possiveis interferéncias na
permeabilidade dentinéria, quando do uso do Nd:YAP laser.

O laser utilizado (Figura) neste estudo foi o LOKKI Dt (nome comercial do
YAP LOKKI Dental Laser Vienne — France) que foi lancado em Sao Paulo por
Genovese® em 1997. O termo YAP significa Yttrium Aluminium Perovskite, que
€ um cristal sintético que apresenta como matriz os ions de Neodime que com-
pdoem o elemento ativo do laser, com vantagens significativas. Este aparelho
emite comprimento de onda de 1,34 pm ou 1.340 nm (infravermelho), podendo
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¢ao conhecida nos dias atuais. Por apresentar comprimento de onda menor que
2,5 pym, permitira que o seu feixe de luz possa ser dirigido para a area que
necessita de tratamento através de fibra 6tica feita em silica, utilizada em contato
com o tecido, com a ajuda de uma peca de mao.

O Nd:YAP é suprido com duas fibras 6ticas, uma com diametro de 200 pm
que é fina e flexivel o bastante para penetrar nos canais radiculares, provida de
um pino de 20/100 mm que permite a sua instrumentagao nestes canais e é
aplicada para todos os programas de tratamento de “Canais Radiculares” ou
“Dentina”; e outra com diametro de 300 um que € indicada para cirurgias
intrabucais e tratamento de cavidades com carie. Além disso, é um laser pulsa-
do, sendo que o resultado ndo depende somente da poténcia, mas também do
nimero de impactos e do espaco de tempo entre cada pulso.

Segundo Calas e Rochd,? os aparelhos a laser na Endodontia sao altamente
eficientes no alargamento ou modelagem do canal radicular e na sua desinfec-
¢do. Em seus estudos verificaram a acao do Nd:YAP na instrumentacao do con-
duto radicular e constataram regularidade na modelagem do canal e limpeza,
com remogao do tecido pulpar. Porém, ndo notaram nenhuma mudanga na
profundidade da estrutura dentinaria. A superficie dentinaria das paredes do ca-
nal radicular apresentou 2 aspectos:

© formacdo de uma camada fina lisa e regular similar ao smear layer, que
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pode ter sido causada pela fusdo da dentina

® desobstrucao da superficie dentinéria, onde a entrada
dos tibulos dentinarios foram visivelmente limpos, porém
nao foram alargados. Esta superficie ficou com aspecto simi-
lar a calcificacao da dentina na forma de calcospherites.

Blum e colaboradores,? através de um estudo rando-
mizado in vitro, compararam a desinfeccao realizada entre
a classica irrigacao e o Nd:YAP laser.

Blum e Abadie' também avaliaram a limpeza do canal
radicular realizada por 5 técnicas de preparo, inclusive o
Nd:YAP laser, e verificaram que em todos os grupos havia
poucas areas nao instrumentadas, logo um étimo potencial
de limpeza.

Klinke e colaboradores” examinaram o efeito bacteriano
do Nd:YAG laser na profundidade dentinéria do canal
radicular e concluiram que o modo de acao bactericida foi
eficaz.

Farge e colaboradores® realizaram estudo in vitro utili-
zando o Nd:YAP laser e concluiram que este é um dispositi-
vo eficiente, porém, coadjuvante aos instrumentos manuais
para o preparo do canal radicular no retratamento endodén-
tico, e constataram também que modificacdes na permea-
bilidade dentinaria necessitam de estudo complementar.

Dederich e colaboradores* foram os primeiros que rela-
taram a obtencdo de uma dentina fundida e recristalizada
apos a utilizagdo do Nd:YAG laser no canal radicular. Po-
rém, estas superficies modificadas dependem da magnitude
de energia irradiada. Utilizando o Nd:YAP os autores obser-
varam que somente com a poténcia de 300 m) pode-se re-
sultar saliéncias dentinarias e possivel recristalizacio.

Miserendino e colaboradores,® utilizando o laser Co,
observaram um similar envidracamento da superficie
dentinaria. A possibilidade de outros aparelhos a laser em
vaporizar, fundir ou vedar os tibulos dentinarios pela
recristalizacdao do componente mineral da dentina vem sen-
do relatada, todos com niveis variados de sucesso.

O KTP:YAG laser, estudado por Machida e colaborado-
res,® mostrou a possibilidade de ser um adjunto na técnica
endodéntica convencional, através da remogao de debris e
smear layer.

No presente estudo propusemo-nos a avaliar a influén-
cia da aplicag¢do do laser na permeabilidade dentinaria dos
canais radiculares em molares inferiores recém-extraidos,
com curvatura moderada de aproximadamente 20°, subme-
(:dos a aplicagdo do Nd:YAP laser e avaliados com o corante
dle azul de metileno.

MATERIAIS E METODOS

Para o estudo foram selecionados 60 dentes molares in-
leriores, extraidos por diversos motivos, os quais foram
hidratados em solucao fisiolégica a 5%. Esses dentes foram
submetidos a cirurgia de acesso de acordo-com Paiva e
Antoniazzi'® e tiveram seu contetido esvaziado e neutraliza-
do através da penetragdo desinfetante. Apos o esvaziamento
do canal radicular, foi aplicado o Nd:YAP laser sendo obe-
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decida as recomendagdes de pulsos e freqiiéncias do fabri-
cante. O Grupo 1 (G1), grupo controle, foi formado por 30
raizes onde ndo houve a aplicacao do laser, ja no Grupo 2
(G2), grupo experimental, também formado por 30 raizes,
ocorreu a aplicacao do laser.

Ap6s o uso do laser, foi gotejado no interior dos canais
radiculares o corante de azul de metileno a 5% com o auxi-
lio de uma seringa Luer e, para que sua penetracao ocupas-
se todo o interior do canal radicular foi utilizada uma lima
tipo K n2 8 com movimento de penetracdo. Apos 7 dias com
as amostras armazenadas em uma estufa da marca Fabre a
37°C e 100% de umidade relativa, as amostras foram clivadas
com o auxilio de cortes realizados em suas por¢oes proximais
até a proximidade da luz do canal radicular com disco de
carburundum montados em caneta de baixa rotacdo e poste-
riormente clivados com auxilio de uma morsa. Uma vez se-
paradas as porg¢oes radiculares, procedeu-se a avaliacdo da
quantidade de penetracdo do corante nos diferentes grupos.

O método utilizado para avaliar foi qualitativo, formado
por 5 observadores que atribuiram notas (escores), levando
em consideracdo a quantidade de corante presente. Estes
escores foram: 0= nenhuma penetragao do corante, 3= pou-
ca penetracao do corante, 6= média penetracdo do corante,
8= muita penetracao do corante. Ap6s os resultados foi rea-
lizada a avaliagdo estatistica.

RESULTADOS

Os resultados obtidos pelo presente estudo podem ser
observados a seguir:

ATabela 1 refere-se aos valores das médias da area obtida
pela penetragao do corante de azul de metileno nos tabulos
dentinérios, introduzido no interior do sistema de canais
radiculares em molares inferiores recém-extraidos submeti-
dos a aplicagio (G2) e a ndo aplicacdo (G1) do Nd:YAP laser.

TABELA 1
ALOR DA DIAS DA AREA OBTIDA
P A F RACAO DO COR-A
Grupos G1 G2
Média 6,4 6,6
G1- Grupo 1
G2- Grupo 2
GRAFICO
Representacao grafica da Tabela 1
Gl1=64 [
G=66 W
G1- Grupo 1
G2- Grupo 2
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A Tabela 2 apresenta a avaliagdo estatistica dos grupos
G1 e G2, estudados no Teste de Kruskal-Wallis.

TABELA 2
AVALIACAO ESTATISTICA DOS GRUPOS

ESTUDADOS NO TESTE DE KRUSKAL-
WALLIS

Amostras | Diferengas
Comparadas entre
Médias | 0,06 0,01 0,001

G1 x G2 0,6000 ]4,3018 6,2587 9,4039 ns*

G1- Grupo 1
G2- Grupo 2
ns*: ndo significativo

Valores criticos(o) Significancia

ISSAQ

\tualmente, a utiliza¢ao do laser na Endodontia vem
sendo largamente aceita e cada vez mais estudada por int-
meros autores como tratamento coadjuvante. O Nd:YAP
laser foi escolhido pelos autores para investigagao da
permeabilidade dentinaria por apresentar propriedades pe-
culiares.'3¢

Dentro do presente estudo, a metodologia empregada
foi constituida de dentes molares inferiores recém-extrai-
dos com curvatura aproximada de 20°. A proposta da es-
colha da amostra deste estudo tem como objetivo utilizar
estruturas naturais, como a dentina intraradicular apresen-
tando ainda a variagdo da curvatura. Essa por sua vez cons-
titui fator de extrema importancia, pois além de constituir
normalidade anatdbmica e clinica, sem divida esta altera-
¢ao do trajeto do canal radicular ira afetar a propagagao do
feixe de luz laser. Assim, como os artigos'* apresentam a
grande capacidade do laser na proposta de desinfecgao e
promogao da cristalizagdo ou selamento dos tibulos
dentinérios, a avaliagdo da permeabilidade radicular nos
parece de fundamental importancia no sentido de confir-
mar ou checar esse resultado. Pois este método se apresen-
ta com grande destaque e indicacdo como recurso
metodolégico no estudo de substancias quimicas auxilia-
res, obturagdo de canais radiculares e demais ensaios, sem-
pre relacionando aumento de permeabilidade como lim-
peza e desinfecgdo ou vedamento de tibulos dentinarios
que podem ser interpretados num mesmo sentido, a fim de
aprisionar ou eliminar bactérias por falta de substratos. Desta
forma constitui uso rotineiro e padrdo a utilizagao do corante
de azul de metileno que, apés introduzido no interior do
sistema de canais radiculares, nos permitira observar os
fatos dentro da proposta dos autores ap6s a secgao radicular.

Isto posto, quando da analise dos nossos resultados nao
foi verificado diferenga estatistica no que se refere a pene-
tragao do corante entre as amostras que sofreram ou ndo a
aplicagdo do laser. Referente a essa avaliagdo o teste esco-
Ihido foi o de Kruskal-Wallis, dado ao fato de se tratar de
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Figura. O laser utilizado neste estudo foi o LOKKI Dt (nome comer-
cial do YAP LOKKI Dental Laser Vienne — France).

uma distribui¢ao de amostra anormal e a prépria caracte-
ristica da amostra. Devido as condi¢des metodoldgicas
aplicadas, se tratando de dente humano com as possiveis
variaveis existentes mesmo que pertencente a0 mesmo gru-
po, a tolerancia do teste para alfa (o) foi igual a 5%. Dentro
dos nossos resultados as médias representativas de 6,4 para
o grupo 1 (G1) e 6,6 para o grupo 2 (G2) determinam uma
grande penetragdo do corante no interior dos tubulos
dentinarios, pois no (G2) onde foi aplicado o laser, o corante
penetrou em uma quantidade semelhante ou igual ao (G1),
onde nao houve a aplicagao. Pois, como observamos an-
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teriormente ndo foi detectada dife-
renca estatistica significativa entre
todas as amostras avaliadas. Este
fato vem demonstrar que determi-
nadas propriedades relativas a uma
possivel impermeabilidade do sis-
tema endoddntico nao foram obser-
vadas. Os nossos resultados encon-
tram apoio entre os autores'??®
todavia, apresentando resultados
distintos quando comparados a

REFERENCIAS:

outros.*®? Portanto, fatores diferen-
ciais como metodologia utilizada,
principalmente no que tange a
visualizagdo da permeabilidade
dentinéria e até mesmo o tipo de
laser e sua poténcia,'*** poderao se
apresentar como circunstancias di-
ferenciais no sentido de justificar
essas alteragoes de resultados.
Frente ao exposto, os autores
enfatizam a necessidade de novas in-

vestigacoes e o estudo de metodo
logias mais apropriadas a este fim, no
sentido de esclarecer esta questao.

CONCLUSAO

Nao existe diferenca estatistica
significativa no que se refere a
permeabilidade dentindria com a
aplicacdao do Nd:YAP laser em ca-
nais radiculares curvos de molares
recém-extraidos.

1. Blum, ).Y.; Abadie, M.).M. Study of the
Nd:YAP Laser. Effect on Canal Cleanliness.
J Endodon, v.23, n.11, p.669-675, Nov.
1997.

2. Blum, ).Y.; Michailesco, P.; Abadie, M..M.
An Evaluation of the Bactericidal Effect of
the Nd:YAP Laser. }J Endodon, v.23, n.9,
Sep. 1997.

3. Calas, P.; Rochd, T. Utilisation d’un laser
Nd:YAP pour la preparation canalaire:
etude preliminaire. Tribune Dentaire, v.3,
n.20, p.17-23, Nov. 1995.

4. Dederich, D.N.; Zachariensen, K.L.; Tulip,).
Scanning electron microscopic analysis of
root canal wall dentin following Neody-

Juramento de Hipocrates

mium Yttrium-Aluminium Garnet laser ir-
radiation (abstract). ) Endodon, v.10, p.428-
431, 1984.

5. Farge, P.; Nahas, P.; Bonin, P.; Doury, J. In
vitro study of a Nd:YAP laser in endodon-
tic retreatment. J Endodon, v.24, n.5, p.359-
363, May 1998.

6. Genovese, W.]. LOKKI Dt Dental Laser.
[Apresentagdo teérico-pratica do lan-
¢amento do Laser Lokki YAP no Hotel In-
tercontinental — Saldao Nery & Milliet. Sao
Paulo, 1997].

7. Klinke, T.; Klimm, W.; Gutknecht, N. Anti-
bacterial Effects of Nd:YAG Laser Irradia-
tion within Root Canal Dentin. Journal of

q)rometo que, ao exercer a arte de curar,
mostrar-me-ei sempre fiel aos preceitos da
honestidade, da caridade e dd ciéncia.
Penetrando no interior dos lares, meus
olhos serdo cegos, minha lingua calard os
segredos que me forem revelados, e isso terei
como preceito de honra.
Nunca me servirei da profissdo para
corromper os costumes ou favorecer o crime.
Se eu cumprir este juramento com
fidelidade, goze eu, para sempre, a minha
vida e a minha arte de boa reputagdo entre
os homens; se o infringir ou dele me afastar,

suceda-me o contrdrio.

JADA - Brasil, Vol. 5, Maio/Junho 2002

Clinical Laser Medicine & Surgery, v.15,
n.1, p.29-31, 1997.

8. Machida,T.; Wilder-Smith,P.; Arrastia, A.M.;
Liaw,L.H.L.; Berns, M.W. Root canal prepa-
ration using the second harmonic KTP:YAG
laser: a thermographic and scanning elec-
tron microscopic study. J Endodon, v.2,
p.88-91,1995.

9. Miserendino,L.).; Neiburger,E.).; Valia,H.
The thermal effects of continuous wave CO
laser exposure on human teeth: an in vitro
study. ) Endodon, v.15, p.302-5, 1989

10. Paiva,).G.; Antoniazzi, J.H. Endodontia.
Bases para a pratica clinica, S3o Paulo:
Ed. Artes Medicas, 1991. p.501-30.

CUMPRA
SEU JURAMENTO

ATUALIZE-SE
PELA JADA

191





